
 

 

Stärke deinen Willen so 

Dass er weich wird 

Nicht Lanze sondern Auge und Ohr 

 

Stärke deine Führung 

Damit du dorthin gelangst 

Wo du geführt werden kannst 

 

Stärke deine Aufmerksamkeit 

Nicht für die Fernen 

Sondern für das Hier und Jetzt 

 

Gehe 

Damit du ankommst 

Wo du bist 

 

Denn hier 

Wo du bist 

Ist alles  

Vorhanden  
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